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Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

   БОУ г. Омска «Лицей №29» на 2023-2024 учебный год 

Естественно-научный профиль (химия, биология) 

 (5-ти дневная учебная неделя, 10-11 классы) 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения, 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору  

Количество 

часов за  

2 года 

обучения 

Количество часов (по классам) в неделю, 

год 

10 класс 11 класс 

 

неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Литература Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Базовый уровень 172 2 68 3 102 

Геометрия Базовый уровень 102 2 68 1 34 

Вероятность и статистика Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Информатика Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Химия Углубленный 

уровень 

204 3 102 3 102 

Биология Углубленный 

уровень 

204 3 102 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Обществознание Базовый уровень  136 2 68 2 68 

География Базовый уровень  68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Базовый уровень  136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Базовый уровень  68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  34 1 34   

Итого   2074 31 1054 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный предмет «Функциональная 

грамотность» 

 68 1 34 1 34 

Элективный курс по выбору обучающихся  68 2 68 3 102 

Всего формируемых часов  238 3 102 4 136 

Всего за период обучения 10-11 класс  2312 34 1156 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе  

 2312 34 1156 34 1156 
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Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

   БОУ г. Омска «Лицей №29» на 2023-2024 учебный год 

Естественно-научный профиль (химия, биология, математика) 

 (5-ти дневная учебная неделя, 10-11 классы) 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень изучения, 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору  

Количеств

о часов за  

2 года 

обучения 

Количество часов (по классам) в неделю, 

год 

10 класс 

 

11 класс 

 

неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Литература Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Углубленный уровень 408 6 204 6 204 

Информатика Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Обществознание Базовый уровень 136 2 68 2 68 

География  Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Химия Углубленный уровень 204 3 102 3 102 

Биология Углубленный уровень 204 3 102 3 102 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Итого:   2108 31 1054 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительн

ые учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

Индивидуальный проект Элективный курс 34 1 34   

Русский язык: теория и 

практика 

Элективный курс 68 1 34 1 34 

По выбору обучающихся Элективный курс 102 1 34 2 68 

ВСЕГО   204 3 102 3 102 

Всего за период обучения 10-11 класс  2312 34 1156 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

 2312 34 1156 34 1156 
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Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

   БОУ г. Омска «Лицей №29» на 2023-2024 учебный год 

Универсальное обучение (обществознание, математика) 

 (5-ти дневная учебная неделя, 10-11 классы) 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень изучения, 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору  

Количество 

часов за  

2 года 

обучения 

Количество часов (по классам) в 

неделю, год 

10 класс 11 класс 

 

неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Литература Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Углубленный уровень 408 6 204 6 204 

Информатика Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Обществознание Углубленный уровень 204 3 102 3 102 

География  Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные 

предметы  

Физика Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Химия Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Биология Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Итого   1904 28 952 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Индивидуальный проект Элективный курс 34 1 34   

Русский язык: теория и 

практика 

Элективный курс 68 1 34 1 34 

Копьютерная графика и 

анимация 

Элективный курс 136 2 68 2 68 

По выбору обучающихся Элективный курс 170 2 68 3 102 

Всего   408 6 204 6 204 

Всего за период обучения 10-11 класс  2312 34 1156 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 6-ти дневной учебной неделе 

 2312 34 1156 34 1156 
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Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

БОУ г. Омска «Лицей №29» на 2023-2024 учебный год 

Социально-экономический профиль (математика, обществознание) 

(5-ти дневная учебная неделя, 10-11 классы) 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения, 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору  

Количество 

часов за  

2 года 

обучения 

Количество часов (по классам) в неделю, 

год 

10 класс 11 класс 

 

неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 Русский язык Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Литература Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Базовый уровень 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Углубленный 

уровень 

408 4 204 4 204 

Геометрия Углубленный 

уровень 

204 3 102 3 102 

Вероятность и статистика Углубленный 

уровень 

68 1 34 1 34 

Информатика Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Базовый уровень 136 2 68 2 68 

Химия Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Биология Базовый уровень 68 1 34 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История Углубленный 

уровень 
136 2 68 2 68 

Обществознание Углубленный 

уровень 
204 4 102 4 102 

География Базовый уровень  68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Базовый уровень  136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Базовый уровень  68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект  34 1 34   

Итого   2142 32 1088 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный предмет «Функциональная 

грамотность» 

 68 1 34 1 34 

Элективный курс по выбору обучающихся  102 1 34 2 68 

Всего формируемых часов  170 2 68 3 102 

Всего за период обучения 10-11 класс  2312 34 1156 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти дневной учебной неделе  

 2312 34 1156 34 1156 

 

 

 


		2023-09-29T15:32:29+0600
	Агафонова Юлия Юрьевна


		2023-09-29T15:32:47+0600
	Агафонова Юлия Юрьевна


		2023-09-29T15:33:08+0600
	Агафонова Юлия Юрьевна


		2023-09-29T15:33:28+0600
	Агафонова Юлия Юрьевна




